Markéta Černá 

a 

Hospic sv. Hedviky na Kladně

 připravili besedy ve školách 

s názvem 

„Pojďme si společně povídat o umírání 

a smrti“

Projekt je určen pro pedagogy, kteří mají zájem naslouchat nebo i sdílet své vlastní zážitky, které život přinesl, dát svým žákům prostor pro  totéž a cítí možnost 

se i v tomto tématu společně propojit. 

Nejraději máme společné setkávání dospělých i dětí.

Cílem projektu je sdílení tématu smrti a umírání, o kterém se mezi dnešními dospělými raději pomlčí. Tyto smutky a těžkosti spojené s odchodem někoho milovaného potom 

s sebou neseme celý život. Pojďme se v tomto tématu společně uvolnit a třeba zjistit, jak nás všechny spojuje dohromady. 

Náš tým doprovází umírající a jejich rodiny každý den a cítíme, že smrt je velmi důležitým bodem našeho života. Prožití umírání někoho blízkého je velkou možností 

pro hlubokou změnu vlastního života. 

Tento projekt zařazujeme mezi přednášky primární prevence ve všech školách, kde nás rádi uvítáte.

V případě Vašeho zájmu mě prosím kontaktujte na tel. 603 96 11 36 nebo 

na marketacerna01@gmail.com a vše ostatní společně domluvíme.

Markéta Černá, zdravotní sestřička, terapeutka a lektorka.
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